® | ES HEBERGEMENTS LE RAVITAILLEMENT

Cette randonnée est prévue sans hébergement. Il vous faut donc étre obligatoirement équipé
d'une tente. Vous trouverez souvent sur votre chemin des refuges pastoraux. lls sont en
général ouverts et accessibles a tous mais, bien sir nous ne pouvons vous garantir qu'ils
seront libres le jour de votre passage !

L'absence de commerce sur la totalité de votre itinéraire vous oblige a transporter la
nourriture pour la semaine. Tenez-en compte pour évaluer votre chargement.

e L'EQUIPEMENT

Boussole et altimétre vous seront utiles. L
Equipez vous de vétements chauds, les > UNAC o
chutes de neige étant possibles en toute :
saison a ces altitudes.

e LA CARTOGRAPHIE

Les cartes au 1/25000 TOP 25 références
AX LES THERMES 2148 ET et BOURG-
MADAME 2249 OT éditées par I'Institut
Géographique National sont
indispensables.

Les Coumels

e LA PERIODE
Vous pouvez généralement faire cette
randonnée de Juillet a Septembre.

En cas de mauvaise météo, il est
impossible de s’engager sur ce type
d’itinéraire. Si vous rencontrez de la
brume, de la pluie, ou des
orages, vous devrez rester ,
parfois plusieurs jours, au
méme endroit.

Etang d'Embizon

ARm

«LE PRIX 2012

tarif pour la location simple d’un ane Etangs de Fontargente

sur le passage des contrebandiers
location d'un &ne équipé d'un bat, d'un
licol, d'une longe et de deux sacs :

6 jours: 259 euros

7 jours: 294 euros
transport des anes 66 Euros
Réductions famille et groupe:

- deuxiéme ane:-10%

- troisiéme ane:-15%

«

Tente

Indispensable
Circuit Difficile
7 Jours

Départ Unac

Arrivée
L’'Hospitalet

Prés I’Andorre

®

L 2
Passage des

contrebandiers

Cette randonnée vous emmene en Andorre par les
sentes utilisées autrefois par les contrebandiers,
transportant laines, soieries, alcools et cigarettes.
Crétes découpées de la chaine-frontiere, cabanes
posées pres des lacs, torrents aux eaux claires,
tout le charme des Pyrénées s’offre a vous.

L’ensemble de I’itinéraire se déroule en haute
montagne, sans point de ravitaillement. Sur une
grande partie, vous étes aux environs de 2000 m
d’altitude, avec un passage a 2564 m au Port Dret,
en Andorre.

Le terrain étant trés accidenté, nous déconseillons
ce circuit aux groupes accompagnés de jeunes
enfants. Il est également préférable d’avoir déja
fait une randonnée avec un ane, ce qui permettra
de passer plus aisément les passages difficiles.
Les sentiers ne sont pas balisés et parfois
inexistants et il est indispensable de bien savoir
se repérer en montagne. Enfin, rappelez-vous
qu’en cas de brouillard, qui rend impossible tout
repérage, la seule solution est...I’attente.



DESCRIPTIF DE L'ITINERAIRE

® PREMIER JOUR : de UNAC (700 m) au BOIS DES COUMELS (1526 m)

Aprés avoir traversé la vallée de I’Ariége, vous montez a travers bois, par le chemin des
charbonniers, utilisé autrefois pour descendre de la montagne le charbon de bois utilisé par
les nombreuses forges a la catalane de la vallée. Au passage, vous pouvez vous désaltérer a
la Font de I’Ours, source a I’eau si froide qu’il faut la couper pour la boire. Ici, I'usage est
d’y ajouter du pastis mais du sirop fait tres bien I’affaire.

DEUXIEME JOUR : du BOIS DES COUMELS & I’ETANG D’EMBIZON (2086 m)

Le chemin passe devant plusieurs cabanes pastorales et peut-étre rencontrerez-vous le
vacher d’Unac, gardant le troupeau collectif du village. Un petit détour vous fait découvrir
I'orry de Bretounels, ancien abri de berger, de belle taille a I'impressionnante volte de
pierres séches. Si vous voulez camper prés de I’étang d’Embizon, vous devez effectuer une
descente délicate le long d’une coulée

TROISIEME JOUR : de I’'ETANG D’EMBIZON & I’ETANG DE RULHE (2018m)

Vous remontez la coulée et suivez la pente douce qui descend jusqu’au Col de la Didorte.
En contrebas le Rieutor, «le ruisseau tordu » serpente au milieu des paturages. Apres
I’avoir traversé, vous montez jusqu’a I’étang de Rulhe, posé sur un balcon.

*QUATRIEME JOUR : balade autour de 'ETANG DE RULHE

Farniente prés du lac ou balade tranquille au pic de Pradet, voici une journée reposante au
cours de laquelle vous apercevrez peut-étre un des impressionnants vols de vautours qui
peuplent ce secteur.

Vous pouvez également poursuivre la randonnée pour une petite étape d’1 heure qui vous
emmeéne jusqu’au refuge gardé du Rulhe ou vous pouvez prendre un bon repas.
www.rulhe.com/

CINQUIEME JOUR : de I'ETANG DE RULHE aux ETANGS DE FONTARGENTE (2200 m)

Les belles vallées de I’Aston s’étendent devant vous. Aprés une petite descente, vous
remontez le verrou qui ferme les étangs de Fontargente dont le nom signifie «eau
argentée ». Le port d’Incles marque la frontiere de I’Andorre. Ici, il est fréquent de
rencontrer les douaniers au milieu de la montagne.

SIXIEME JOUR : des ETANGS DE FONTARGENTE aux ETANGS DE SISCARO (2400m)

Vous redescendez jusqu’au vall d’Inclés et en suivant le ruisseau de Juclar, vous rejoignez
les deux étangs de Siscaro. Le premier est situé dans un petit vallon herbeux. Le second,
dominé par une paroi rocheuse, est plus austere.

o SEPTIEME JOUR : des ETANGS DE SISCARO a L’HOSPITALET PRES L’ANDORRE (1500 m)

Une bonne grimpette vous conduit au port Dret, point culminant de votre randonnée. Une
longue et difficile descente de 750 m de dénivelée, le long du ruisseau « Riu de Sant
Josep », vous rameéene dans la vallée de I’Ariege. Traversant la Soulane d’Andorre, vaste
paturage ensoleillé, vous rejoignez L’Hospitalet Prés I’Andorre.
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